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Les débuts Les débuts dudu projetprojet

�� 20022002 ProjetProjet pilotepilote avec avec l’hôpitall’hôpital DouglasDouglas

�� 20032003 AppelAppel d’offresd’offres de de l’Agencel’Agence de la santé de la santé 
de Montréalde Montréal

�� 20042004 Début Début dudu projetprojet d’intégrationd’intégration en en 
logementlogement

�� 20052005 CréationCréation de de logementslogements superviséssupervisés



La structure La structure dudu suivisuivi

�� A) La A) La demandedemande de servicede service

�� B) Le B) Le suivisuivi préparatoirepréparatoire
�� →→ CrCrééationation dudu lien avec lien avec ll’’usagerusager

�� →→ ÉÉtablissementtablissement des des objectifsobjectifs de de suivisuivi

�� C) Le C) Le suivisuivi transitoiretransitoire
�� →→ Actualisation Actualisation dudu ddéémméénagementnagement

�� D) Le D) Le suivisuivi postpost--déménagementdéménagement
�� →→ ÉÉvaluation du transfert des acquisvaluation du transfert des acquis



SusciterSusciter la motivationla motivation

�� A) A) AvantAvant de commencer le de commencer le suivisuivi
�� →→ Participation Participation àà des des éévvéénementsnements dansdans diffdifféérentesrentes
ressourcesressources

�� B) B) LorsLors de de l’évaluationl’évaluation
�� →→ MettreMettre ll’’accentaccent sursur le le projetprojet dd’’autonomieautonomie de de ll’’usagerusager

�� C) Au C) Au courscours dudu suivisuivi
�� →→ Trouver des dTrouver des dééclencheurs pouvant aider lclencheurs pouvant aider l’’usager usager àà se se 
mettre en actionmettre en action



PrésentationPrésentation cliniqueclinique

�� JacquesJacques

�� →→ Homme de 52 ans, schizophrHomme de 52 ans, schizophrèène avec tendance ne avec tendance àà la la 
somatisationsomatisation

�� →→ VVéécu 14 ans cu 14 ans àà ll’’hhôôpital, 9 ans en RTFpital, 9 ans en RTF

�� →→ Objectif de Jacques : accObjectif de Jacques : accééder der àà la vie autonomela vie autonome

►► DerniDernièèrere annannééee en RTF : travail en RTF : travail sursur les les ttââchesches quotidiennesquotidiennes

►► Log. de transition : Log. de transition : poursuivrepoursuivre sesses objectifsobjectifs prprééccéédentsdents ainsiainsi
ququ’’apprivoiserapprivoiser uneune autonomieautonomie ddéécisionnellecisionnelle



PrésentationPrésentation cliniqueclinique

�� Jacques (suite)Jacques (suite)

�� →→ DifficultDifficultéé particuliparticulièère : besoin dre : besoin d’’encadrementencadrement

�� ☻☻ Perspective dPerspective d’’avenir avenir ……



Les Les résultatsrésultats

�� 80% de 80% de tauxtaux de de réussiteréussite des des démarchesdémarches
d’intégrationd’intégration en en logementlogement..

�� SeulementSeulement 6% des 6% des usagersusagers nene parviennentparviennent pas pas àà
maintenirmaintenir leurleur stabilitéstabilité résidentiellerésidentielle. . 



PrésentationPrésentation cliniqueclinique

�� PaulPaul

�� →→ Homme, trentaine, schizophrHomme, trentaine, schizophrèènene

�� →→ Jamais vJamais véécu en logement autonomecu en logement autonome

�� →→ Passage de RTF Passage de RTF àà logement autonomelogement autonome

�� →→ AprAprèès 3 mois, augmentation des sympts 3 mois, augmentation des symptôômesmes

�� →→ Mise en place du filet de sMise en place du filet de séécuritcuritéé
�� ►► HospitalisationHospitalisation



L’importanceL’importance de la collaborationde la collaboration

�� 1) 1) PréalablePréalable essentielessentiel
�� →→ Respect et Respect et comprcomprééhensionhension mutuellemutuelle des des ééquipesquipes

�� 2) 2) ÉlémentsÉléments de collaboration de collaboration cliniqueclinique
�� →→ Relation Relation ththéérapeutiquerapeutique non non coercitivecoercitive
�� →→ CroireCroire aux aux bienfaitsbienfaits de de ll’’autonomieautonomie
�� →→ AssurerAssurer un un suivisuivi conjointconjoint

�� 3) 3) RésultatsRésultats
�� →→ Circulation de lCirculation de l’’information; cohinformation; cohéérence et rence et 
continuitcontinuitéé des servicesdes services



ConclusionConclusion

�� Les Les résultatsrésultats de de notrenotre projetprojet nousnous démontrentdémontrent la la 
pertinence pertinence d’intégrerd’intégrer un un groupegroupe communautairecommunautaire
dansdans un un processusprocessus d’intégrationd’intégration dansdans la la 
communautécommunauté. La . La proximitéproximité entreentre l’organismel’organisme et et 
la la communautécommunauté permetpermet aux aux usagersusagers de de bénéficierbénéficier
d’un d’un soutiensoutien additionneladditionnel durantdurant cettecette périodepériode de de 
transition, transition, cece qui qui favorisefavorise les chances de les chances de succèssuccès
de de leurleur projetprojet..


