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Les débuts du projet

Projet pilote avec ’hopital Douglas

Appel d’offres de ’Agence de la santé
de Montréal

Deébut du projet d’intégration en
logement

Création de logements supervisés




La structure du suivi

m A) L.a demande de service

m B) Le sutvi préparatoire
m — Création du lien avec 'usager

m — Ftablissement des objectifs de suivi

m C) Le sutvi transitoire

m — Actualisation du déménagement

m D) Le suivi post-déménagement

m — BEvaluation du transfert des acquis



Susciter 1a motivation

m A) Avant de commencer le suivi

m — Participation a des événements dans différentes
fessources

m B) Lors de ’évaluation

m — Mettre ’accent sur le projet d’autonomie de l’usager

m C) Au cours du suivi

m — Trouver des déclencheurs pouvant aider 'usager a se
mettre en action




Présentation clinique

B Jacques
®m — Homme de 52 ans, schizophrene avec tendance a la
somatisation
B — Veécu 14 ans a ’hopital, 9 ans en RTE
m — Objectif de Jacques : accéder a la vie autonome
» Dernicre année en RTFE : travail sur les taches quotidiennes

» [og. de transition : poursuivre ses objectifs précédents ainsi
qu’apprivoiser une autonomie décisionnelle




Présentation clinique

B Jacques (suite)

m — Difficulté particuliere : besoin d’encadrement

m ® Perspective d’avenir ...




Les résultats

B 80% de taux de réussite des démarches
d’intégration en logement.

m Seulement 6% des usagers ne parviennent pas a

maintenir leur stabilité résidentielle.




Présentation clinique

m Paul
— Homme, trentaine, schizophrene
— Jamais vécu en logement autonome
—> Passage de RTF a logement autonome
— Apres 3 mois, augmentation des symptomes

— Mise en place du filet de sécurité

m P> Hospitalisation




IL’importance de la collaboration

m 1) Préalable essentiel

B — Respect et compréhension mutuelle des équipes

m 2) Eléments de collaboration clinique
= — Relation thérapeutique non coercitive
m — Croire aux bienfaits de ’autonomie

B — Assurer un suivi conjoint

m 3) Résultats

m — Circulation de 'information; cohérence et
continuité des services




Conclusion

m [es résultats de notre projet nous démontrent la
pertinence d’intégrer un groupe communautaire
dans un processus d’intégration dans la
communauté. La proximité entre 'organisme et

la communauté permet aux usagers de bénéficier
d’un soutien additionnel durant cette période de

transition, ce qui favorise les chances de succes
de leur projet.




