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XIV Colloque 
Rétablissement et 
citoyenneté dans 

l’espace  francophone
Bernard JACOB
Association Interrégionale de 
Guidance et de Santé - Belgique

Association québécoise pour la réadaptation psychosociale



Bernard JACOB - AIGS - Belgique 2

L’Association Interrégionale de 
Guidance et de Santé
Synthèse de la politique de santé 
mentale en Belgique
Participation – citoyenneté
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L’Association 
Interrégionale de 
Guidance et de Santé
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le développement durable soutenable de 
toutes les initiatives menées sur les plans 
individuel et collectif ;
l’approche globale intégrée, inter-
générationnelle de la santé ;
la mise en commun de toutes ressources 
sociales, sanitaires et culturelles de la 
communauté et en assurer la coordination au 
service des personnes ;
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la participation de l’ensemble des services au 
développement social, culturel, harmonieux et 
complémentaire des collectivités locales 
auxquelles ils participent ;
la gestion des actions selon le principe de 
multidisciplinarité des analyses, des 
thérapeutiques, de la réadaptation et de 
l’insertion sociale ;
la pédagogie sociale comme renforcement 
des conduites sanitaires, participatives et 
d’intégration socio-professionnelle ;
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l’égalité des droits des personnes malades ou 
handicapées appelant par là l’autonomie des 
usagers et leur participation à la conduite des 
services de prévention, d’éducation, 
thérapeutiques et de réadaptation ;
l’intégration/inclusion;
la recherche, le développement par 
l’innovation technologique.
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Les ressources du Secteur 
des services de santé mentale

13 services de santé mentale (équipes 
thérapeutiques de 1ère ligne)
2 équipes spécialisées dans le traitement des 
assuétudes (agréées en missions spécifiques) ;
2 équipes spécialisées dans le traitement des 
auteurs d’infraction à caractère sexuel (agréées 
en missions spécifiques) ;
des unités spécialisées en thérapie familiale et 
en traitement des maltraitances.
une unité spécialisée dans la prise en charge 
des seniors.

+ 1 service d’Aide Sociale aux Justiciables et aux 
Victimes
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Les ressources du Secteur de 
la réadaptation

6 Centres de Réadaptation Enfants
2 Centres de Rééducation du Langage
4 Centres de Réhabilitation Psychosociale
3 Initiatives d’Habitations Protégées
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Les ressources du Secteur 
« Formation et emploi »

Centre de Formation Professionnelle en cuisine de collectivité
Centre de Formation Professionnelle en secteur tertiaire 
(infographie, bureautique, langues, tourisme, vente, 
réassortiments, chauffeurs poids lourds, contrôle qualité en 
filière alimentation et produits biologiques) en secteur 
primaire (horticulture, parcs et jardins).
Entreprise de Formation par le Travail dans les métiers du 
bâtiment, de l’Horeca et de l’organisation d’évènements.
Organisme d'Insertion Socio-Professionnelle avec les métiers 
du multimédia, tourisme, bureautique, les métiers liés à 
l’environnement.
Activation : convention Région Wallonne et la liaison de la 
problématique de l’emploi.
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Les ressources du Secteur 
« Socio-éducatif »

deux services d’écoles de devoirs;
un service d’aide en milieu ouvert ;
un service d’intégration des personnes immigrées ;
des agents de prévention actifs au sein des Services de 
Santé Mentale ;
un service de self help organisateur de clubs de loisirs 
(association d’usagers Together) ;
un service de promotion touristique (Geer Meuse 
Vesdre tourisme loisirs) ;
un consortium d’organisations engagé dans le 
développement local, rural, urbain ;
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Les ressources du Secteur 
« Personnes Handicapées »

4 services ouverts :
Services d’aide et d’intervention précoces 
Service d’accompagnement en milieu de vie
Service d’intégration 
Service de placement familial

3 services d’accueil de jour avec une capacité 
cumulée de 96 places (44 enfants et 52 
adultes)

Service d’accueil de jour pour jeunes non 
scolarisables
2 Services d’accueil de jour pour adultes
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Les ressources du Secteur 
« Seniors »

Coordination administrative du projet 
thérapeutique Soins de Santé Mentale 
« Amélioration de la qualité de la continuité des 
soins.  Développement de concertations 
interdisciplinaires en fin d’hospitalisation et 
après le retour du patient dans son milieu de 
vie » 
Les Services de Santé Mentale (missions 
spécifiques)
1 service de biotélévigilance
Création de 3 centres d’accueil de jour pour 
personnes âgées.
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Synthèse de la 
politique de santé 

mentale en Belgique

1975 – 2008
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1975

Première réforme des soins 
hospitaliers.
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1975 – 1980

Développement du secteur 
ambulatoire.
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1980 – 1990

Peu de changement.
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1990 – 2000

Volonté politique d’associer 
l’hospitalier et l’ambulatoire



Bernard JACOB - AIGS - Belgique 18

2000 – 2002

Mise en place d’une troisième 
réforme.



Bernard JACOB - AIGS - Belgique 19

Les Réseaux et 
circuits de soins



Bernard JACOB - AIGS - Belgique 20

Participation -
Citoyenneté

« En marche vers un idéal social… 
Homme, individu, citoyen »
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La Charte Sociale 
Européenne
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Une nouvelle culture
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Les associations 
d’usagers
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La peur du 
changement?
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l’autonomie des usagers est encouragée ;
la participation des usagers est comprise 
comme devenant complémentaire ;
l’opposition au changement diminue.
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Avancée modeste
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Faire ensemble
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au niveau micro, c’est-à-dire au niveau de 
l’individu lui-même
au niveau meso, c’est-à-dire au niveau des 
établissements de soins, services de soins et 
institutions ;
au niveau macro, c’est-à-dire au niveau des 
organisations des systèmes de soins dans sa 
globalité que ce soit au niveau politique, fédéral 
ou régional mais aussi et de plus en plus au 
niveau Européen.
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Droits fondamentaux de chacun 
basés sur des principes :

d’égalité des chances
de non discriminatation…

UN PAS VERS LA CITOYENNETE
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Je vous remercie pour 
votre attention.


