
OFFRE D’EMPLOI 
 

Un poste « travailleur pair aidant » 
 

L’Éveil Charlevoisien est un organisme communautaire oeuvrant auprès de la clientèle adulte en santé 
mentale de Charlevoix par le biais de différents volets de services s’inscrivant dans des objectifs de 
réadaptation psychosociale. 
 
Qu’est qu’un  »travailleur pair aidant »?  Le « pair aidant », en raison  de son expérience personnelle  
d’un trouble grave de santé mentale et de son propre profil de rétablissement, enrichit une équipe de travail  
par son vécu expérienciel de la maladie tout en étant lui-même porteur d’un modèle positif de 
rétablissement et d’espoir envers ses pairs. 
 

Exigences 
Formation : 
• Détenir un diplôme post-secondaire dans un champ de formation pertinent ou une expérience de travail 

significative en santé mentale ou en soutien et intégration sociale auprès d’usagers. 
 
Exigences : 
• Être une personne qui vit ou a vécu un trouble grave de santé mentale. 
• Bien connaître le réseau des services offert en santé mentale. 
• Vivre une stabilité de son état en santé mentale depuis plus de 2 ans. 
• Être disponible à divulguer des éléments de son vécu personnel en lien avec la maladie mentale. 
• Avoir, au préalable, des habiletés sociales et de relation d’aide. 
• Posséder un permis de conduire valide. 
 
Aptitudes : 
• Habileté à travailler auprès des personnes en individuel et en groupe. 
• Bonne capacité de gestion du stress. 
• Capacité d’adaptation, de souplesse et d’empathie. 
• Capacité à transmettre les connaissances et de transposer ses propres expériences au bénéfice des 

usagers qui vivent des problèmes reliés à leur état mental. 
• Capacité à travailler en équipe. 
• Bonne connaissance du réseau des services en santé mentale dans la communauté. 
• Autonomie dans le travail. 
• Habileté à s’adresser à des groupes plus nombreux lors de conférences.. 
 
Modalités de l’emploi : 
• Poste :   régulier à temps plein (32 hres/sem). 
• Rétribution :  selon la politique salariale de l’organisme en vigueur. 
• Lieu du travail : Baie St-Paul et La Malbaie 
 
     Si besoin d’informations supplémentaires : 665-1141 

 
Faire parvenir votre curriculum vitae 

 Au plus tard le vendredi 29 avril 2011 
 Par courrier : Service du personnel 
   L’Éveil Charlevoisien 
   465, rue St-Étienne 
   La Malbaie QC  G5A 1H5 
 
 Par courriel : leveil.charlevoisien@qc.aira.com 
    


